Saint Francis of Assisi Catholic Church

Parroquia de San Francisco de Asis

LLC Series 221

August 04, 2024

DARISH STAFF 18th Sunday in Ordinary Time
XVIII Domingo del Tiempo Ordinario

The hamster wheel of my mind

Mark Twain wrote, “I have known many troubles in my life, most of which
never happened.” I know about such troubles, too. These are the troubles loo-
ming just out in the future that occupy my mind in unguarded moments
throughout the day or especially as I try to drift off to sleep. I can worry about
world problems a little and work problems even more. But the problems that

ADDRESS keep me up the most are family problems. Or at least I portray them as pro-
DIRECCION POSTAL blems in my mind.

I have worried when my kids were little and they were riding their bikes
down to the other end of our block. I worried when they went off to school the
: first day. I worried when they turned 16 and took the car out on their own the
PHONE / TELEFONO first time. I have worried about roofs leaking and basements flooding and
paint peeling only to find them holding secure. Saint Paul warns the Ephe-
sians, “You must no longer live in the futility of your mind.” He wants them
to “put away the old self” and “be renewed in the spirit of your minds.”

When worries come and you are living in the futility of your mind, turn

EMAIL your worry over to God, who loves you even more than you love your own
CORREO ELECTRONICO family. Then get a good night’s sleep. Tom McGrath, Catholic Publisher.

With the permission of www.preparetheword.com
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OFFICE HOURS “A tu pueblo, sin embargo, le distribuias el alimento de los angeles; le envia-
HORARIO DE OFICINA bas desde el cielo incansablemente un pan ya listo, que tenia en si todos los
sabores y se adaptaba al gusto de cada cual” (Sabiduria 16:20). Algo mucho
mejor que ahora, ir a la mejor panaderia y escoger los diferentes panes que
nos gusten y saborearlos. Tal parece que los israelitas entonces, y nosotros
MASS SCHEDULE (ENGLISH) ahora, seguimos muchas veces sin distinguir lo que es el pan del cielo. Lo que
debemos de saber es buscar el pan que dura eternamente. Los compatriotas de
Jestis lo buscaban porque les dio de comer pan hasta saciarse. Y nosotros,
,qué pan buscamos al asistir a la Eucaristia? Jesus, les da un consejo entonces
y lo repite en su Palabra este domingo: “Trabajen no por el alimento de un
dia, sino por el alimento que permanece y da vida eterna” (Juan 6:27).

Jesus dijo: “Yo soy el pan de vida. El que viene a mi nunca tendrd hambre
y el que cree en mi nunca tendra sed” (Juan 6:35). Qué bendicién tan grande
tener como alimento para el camino el Sacramento de la Eucaristia. Es nuestro
CONFESSIONS auxilio permanente en la vida. “Si al salir de misa estas igual que como en-
CONFESIONES traste, algo no funciona. De hecho, la Eucaristia es la respuesta de Dios al
hambre mas profunda del corazén humano, al hambre de la vida auténtica,
porque en la Eucaristia, Cristo mismo estd realmente en medio de nosotros
para alimentarnos, consolarnos y sostenernos en nuestro camino” Papa Fran-
cisco.
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MASS INTENTIONS

INTENCIONES DE MISA
18TH SUNDAY IN ORDINARY TIME
XVIll DomINGO DEL TIEMPO ORDINARIO

SUNDAY/DOMINGO

8:00 AM (English) In thanksgiving of José Asuncion Prez.

10:00 AM EEngllsh For the repose of the soul of Emigdio Ruelas..

12:00 PM (Espariol) En accion de gracias de la familia Valdivia

Alarcon, de la familia Garcia, por el eterno descanso de Cinthia

Mauricio, Esperanza Sanchez Guadarrama, Miguel Angle Diaz

Sanchez Jesus, y Fabian Nava Diaz .

2:00 PM (Espanol? En accion de gracias de Brian Yair Ramirez, por

la salud de Maria Isabel Ruiz DeLoera, Jennifer Penanguerio,

Efrain, y Jennifer Morales, por el eterno descanso de Maria Rodri-
uez, Reynaldo Agabo, Alvaro Lopez, Israel Cruz Lopez, Leonardo
ngel Campa, y por las &nimas del purgatorio.

MONDAY/LUNES

Jeremiah 28:1-17; Matthew 14: 13:21

10:00AM (Engllsh? For the parishioners.

6:00 PM ( Espafiol) Por la salud de Nancy Rios.

TUESDAY/MARTES

Jeremiah 1;16-19; Mark 9:2-10

10:00 AM En I|sh

6:00 PM ( spanol??Por la salud de Nancy Rios and for the repose of
the soul of Nancy Rios

WEDNESDAY/MIERCOLES

Jeremiah 31:1-7; Matthew:15:21-28

10:00 AM (English ) _

6:00 PM (Espafiol) Por la salud de Nancy Rios, y por las animas del
purgatorio.

THURSDAY/JUEVES

Jeremiah 18:1-6, Matthew 13:47-53

10:00 AMéEnghsh ) In thanksgiving of Jose A. Perez.

6:00 PM (Espariol) Por el eterno descanso de Maria Pacheco.

FRIDAY/VIERNES

Jeremiah 26:7-9; Matthew 13:54-58

10:00 AM ( En I|s L

6:00 PM ( spanol or las animas del purgatorio

SATURDAY/SABADO
Jeremiah 26:11-16, 24; Matthew 14:1-12
5:00 PM E English) For the parishioners.

6:30 PM (Espariol Por las animas del purgatorio.
COLLECTION
JULY 28, 2024
1st Collection $ 8,317.97
2nd. Collection $ 3,244.04
Miscellaneous $21,007.34
Total $ 32,569.35

INFORMATION IN ENGLISH

NEED OF CATEQUISTS
We need Catequists for the Formation Faith program
(CCD). If you are interested, please call the office.

DDD 2024

The 2024 Diocesan Development Drive, “Eucharist, The
Heart of Giving.” has launched. Our parish quota for this
year is $74,000 dlls. Please support this important ap-
peal! Our annual Diocesan Development Drive needs
your support. Help us accomplish this mission by giving
with a generous heart. Help our Diocesan Development
Drive be a success.

ENGLISH REGISTRATIONS

FOR ENGLISH RELIGIOUS EDUCATION (CCD)
Registrations starts on Sunday, August 4th thru Sunday,
August 29th from 12 noon until 3:00 pm in rooms 3 and
4. Except on Sunday August 11th because of family
Church Picnic. Also registrations on Tuesdays and
Thursdays of August from 5:00 pm thru 8:00 pm in
rooms 3 and 4. Fee is $70.
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Join us Lo enjoy food. games. and greal company!
Biing pewr jevoerite dislh to shanel
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INFORMACION EN ESPANOL

PICNIC PARROQUIAL
Los invitamos al Picnic Parroquial que se llevara
a cabo el domingo 11 de Agosto de 1 pm a 6 pm
en el Parque Orem City Center ubicado en la 300
East Center Street, Orem, UT. Trae tu plato fa-
vortio para compartir! Te esperamos!

DDD 2024

La Campana de Desarrollo Diocesano de 2024,
“Eucaristia, el corazén de dar”. ha lanzado. Nuestra
cuota parroquial para este afio es de $74,000 dlls.
jPor favor apoye este importante llamamiento! Nuestra
Campania Anual de Desarrollo Diocesano necesita su
apoyo. Ayudanos a cumplir esta mision dando con un
corazon generoso. Ayude a que nuestra Campana de
Desarrollo Diocesano sea un éxito.

LAS INSCRIPCIONES DE EDUCACION RELIGIOSA
(CATECISMO) EN ESPANOL
Comienzan el lunes 05 de Agosto de 7:00 a 9:00
de la noche en el gimnasio. Todos los lunes de
Agosto y Septiembre hasta el 30 de septiembre

2024.
La cuota es de $70 en efectivo.

RESERVE LA FECHA

Nuestra Fe
Mueve Montanas

UTAH

Conferencia Catolica

*3

Un dia de Formacion en la fe
para Adultos y Jovenes (Grados 6-12)

Sabado, Septiembre 21, 2024

8am-5pm

Centro Catdlico Skaggs
300 E. 11800 S. Draper

Para informacion e inscripcion, visite www.dioslc.org

Eucharistic Adoration Chapel
The small chapel will be available
for Adoration Monday, Tuesday,
Wednesday & Friday from 9 am to
5 pm. Thursdays in the main
church. Spend time in prayer be-
fore the Blessed Sacrament. The
entrance will be by the vestibule
door inside the church.

Capilla de Adoracion

al Santisimo
La capilla pequefa estara dis-
ponible lunes, martes, miércoles y viernes de 9 am a 5
pm para la adoracién al Santisimo. Jueves en la iglesia
principal. Ven a pasar un tiempo en oracion ante el
Santisimo expuesto. La entrada sera por el vestibulo
dentro de la iglesia.

-

Our Faith
Moves Mountains

UTAH

Catholic Conference

Saturday, September 21, 2024
Skaggs Catholic Center, Draper

For Adults and Youth Grades 6-12

For information and registration visit
www.dioslc.org

SAVE THE DATE!

PLEASE PRAY FOR:

ALL OUR MILITARY TROOPS, RICHARD STEPHENSON, KENNETH
CARTER, RANDY JAHNER, HELENE GAGNON, PILAR CARRILLO,
MELANY G. BOWEN, SAM BARBER JR., MARYANN LIDDIARD, MAX
KEELE, RONDA WEAVER, KIKI BROWN WHITE, DAVID SUMMERS, CI-
TLALI GOMEZ, HARDY FAMILY, CARLSON FAMILY, DALLAS KUMMER,
DAWN SUMMERS, PABLO DAVILA, MADELINE ALISPACH, SHELLY
ROLEY FAMILY, CHARMAIN MICHEL, AUSTIN HARDMAN & FAMILY,
RICHARD LARSON, SANDRA VALENCIA, CHRISTIAN TERRY, GARY
BOWEN, LARRY HIRSCHI, OTTO BELVEDERE, LOUISE KALKBRENNER,
YSABELLE DOHSE, JOSE HERRERA, KELLY HOFFMANN, TOM KENNE-
DY, ALAN GUADAGNOLI, AMELIA SWISHER, TERRI LYNN, LEESA DUNN
& FAMILY, CISCO FERNANDEZ, JOYCE RAINALDI, THE TRUJILLO FAMI-
LY, CARL BREWER, CLAIR SALLY MIRANDA, JOSE ASUNCION PEREZ,
FRANK, CARMEN CARRILLO, DANIELLE WELSH, DOUG BRUETTE, LISA
PENNELNI, SUSAN CROUDER, TINA, MARK MARTINEZ, KALISHA
NEILSON, LUPITA CAMBRAY, PHYLLIS RIVERA, AND FAMILY.




Sandwich Mexican Style « Torta Cubana
Alambre -+ Toluquenia + Pambazos - Torta de Chilaquiles

[TAGIC TOATRS | Plato de Chilaquiles - Quesadillas y mas....
€ D (801) 835-2718 - 590 N. State St. - Orem, UT
b Catering Available

Medicare . Seguros de Salud . Ultimos Gastos

S RAMONA LEDEZMA
"I Licensed Agent #19326064
Amigos de la Salyug Parroquiana

Tel. (801) 410-2425

insureaide@gmail.com

LA E
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Eﬁﬁ'é m .: “We do not offer every plan available in your area. Currently we

In a Wreck?

GetBrett.com

” ‘ ‘ | FLICKINGER-BOULTON
ROBSON -WEEKS

801-500-4000

“We take all Personal Injury cases.”

1 Nevah Stevenson
E’Ig]‘lnm Executive Director
b iﬁ (801) 456.9306
= nevah.stevenson@dioslc.org

dioslc.org/foundation | Con v with us.

represent six organizations which offer 38 products in your area
Please contact Medicare.gov, 1-800-MEDICARE, or your local State
* Health Insurance Program to get information on all of your options.”

W &N Residential & Commercial
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etz 801-400-5085 || . i

www.lgcleaningservices4u.com FOUNDATION
Luisa Garrido, Parishioner OFUTAH

f
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No con deudas.
Yardely Marquina | 786-306-5327

sAFETY & GAR-CAR
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1 1 . =
; EMISSIONS AUTOMOTIVE LLC : R T T - - - )

! AUTOELECTRIC & MECHANIC . > y [
1 Moises Garcia - Certified Technician 1 LHH T = B (L€

! Ph: 801-735-6443  801-226-2985 ! / o

] 220 w 990 N, Orem, UT 84057 ! | 10 LIMOUSINES (
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TO CHOOSE FROM \

" Preparadores de Taxes
Wt Preparacion de documentos

W
PROMS, QUINCEANERAS, AIRPORT TRIPS, MISSIONARY RETURNS,
CONCERTS, WEDDINGS, ANNIVERSARIES, BIRTHDAYS
801-921-9356 » www.torotaxes.com

1187 N 1200 W Suite 6 » Orem, UT 801'375’0000

TSEEDEEEY | = LETSGROW YOUR BUSINESS

tax de migracidn
es Registro de empresas

KELLERWIL Place Your Ad Here

Bibiana Ruiz - Realtor ish!
Hablo Espafiol - Parishioner i Support SurPeTian
BRuizRealtor@gmail.com
801-616-2303

998 N 1200 W * Orem, UT 84057
BibianaRuizRealtor.kw.com

FLYING SCISSORS SAL
v Rgg;gfgs-;’;; é -3 MDMedAlert!™ CALLNOW!
+« Ambul /Poli

PARISHIONER v F;nmili'y?::i::ndos ‘ee 800-808-9294

NORTH MAIN ST. ¢« SPANISH FORK, U + GPS & Fall Alert s md-medalert.com

~ MARISCOS LOS CHINCHORROS ~

'D'T’le]ar(l Salon
1770 N. State St.  Provo, UT

Descuento especial! 15% Unas!
Llamar o enviar un mensaje de texto: 801-360-2525

-
L

Torre de mariscos Parrillada Molcajete Maya Molcajete Langostinos al

chinchorros Canguro mojo de ajo

294 N State St. * Orem, Utah | 801-224-1531 | www.mariscosloschinchorrosut.com

@ For ad info. call 1-800-950-9952 @ www.4lpi.com St Francis of Assisi, Orem, UT A 4C 05-0218



