
 

 

Jean Améry, a Holocaust survivor tortured by the Na-
zis, later wrote about the abyss of human evil. He 
described his reaction as an “indignant despair.” Ha-
ven’t we all, to some degree, felt that abyss opened 
beneath us? A sudden loss, a violent headline, a mo-
ment of loneliness or panic, when the world feels fra-
gile and meaning seems to collapse? 
 It is to this fear that Jesus speaks in today’s 
Gospel: “Do not be afraid of those who can kill the 
body.” (Matthew 10:28) He does not deny evil or pre-
tend we will never suffer. Instead, He reframes the 
abyss: do not fear those who can kill the body but 
cannot kill the soul. Your life is seen, known, and 
counted by the Father. Even the hairs of your head, 
even the sparrow’s fall. 
 This is no superficial comfort. Jesus himself has 
entered the abyss: suffering, death, even our sense 
of forsakenness, and he has come through it. That is 
why his words, “Do not be afraid,” hold such weight. 
They do not erase the abyss but build a bridge 
across it. 
 Faith is not pretending everything is fine. It is 
staring into the abyss and still choosing trust. And in 
that trust, we discover we are never alone. Christ 
stands with us, and the Father’s care surrounds us. 
That is the only comfort deep enough for our (often 
fearful) hearts. - Father John Muir ©LPi 
 

Actualmente estamos llenos de miedo: miedo a perder 
el trabajo, a ser deportados, o a que nuestros hijos e 
hijas se queden solos en este país. Son muchos los 
miedos que nos aterrorizan y nos paralizan de varias 
formas. Contra el miedo existe la confianza en que 
saldremos avante de las dificultades. Pero, ¿cómo? 
¿Qué hacer, cómo actuar? La única forma es prepa-
rarnos con un plan, para que no nos tome despreveni-
dos si llegara a suceder alguna circunstancia difícil en 
nuestra vida. La Palabra de Dios en la liturgia de hoy 
nos dice que Jesús sigue preparando a sus discípulos 
para afrontar las adversidades: “Pero no les tengan 
miedo. Nada hay oculto que no llegue a ser descu-
bierto, ni nada secreto que no llegue a saber-
se” (Mateo 10:26). 
 El miedo lo experimentamos todos, viejos y jóve-
nes. Por eso, Jesús prepara a sus discípulos para que 
estén listos, y nos prepara a nosotros para lo mismo. 
Decía el Papa Francisco que el miedo es uno de los 
peores enemigos de la vida cristiana. Todo lo que ge-
nera inseguridad en la vida es lo desconocido: lo que 
no vemos ni sentimos, lo que no podemos controlar. 
Pongámonos del lado de Dios y tengamos confianza. 
En nuestra oración digamos, como sus apóstoles: 
“Señor, auméntanos la fe” (Lucas 17:5). Confiar en 
Dios es un proceso de toda la vida, pero Él no defrau-
da y calma toda tempestad, por muy dura que sea. 
¡Gracias Señor, por estar siempre conmigo! ©LPi 
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ADDRESS  

DIRECCIÓN POSTAL 
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PHONE / TELÉFONO 
801-221-0750  

 
WEBSITE / SITIO WEB 
www.oremstfrancis.org   

    
EMAIL  

CORREO ELECTRÓNICO  
parish@oremstfrancis.org 

 
OFFICE HOURS  

HORARIO DE OFICINA  
Monday through Friday  

De lunes a viernes:   
9:00 AM - 4:00 PM 

MASS SCHEDULE (ENGLISH) 
Daily: Monday-Friday 10 AM  

Sunday:   Saturday 5:00 PM, Sunday 
8:00 & 10:00 AM. 

 
HORARIO DE MISA (ESPAÑOL) 
Diaria: De lunes a viernes 6 pm 

Dominical: sábado 6:30 PM, domingo 
12:00 y 2:00 PM 

 
CONFESSIONS 
CONFESIONES 

Tuesday and Thursday  
Martes y Jueves 

4:30 pm  to 5:50 pm 
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12TH SUNDAY IN ORDINARY TIME / XII DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO 
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INFORMATION IN ENGLISH  

UTAH CATHOLIC CONFERENCE 2026  
SAVE THE DATE  

Save the date for the 2026 Utah Catholic Conferen-
ce taking place on Saturday, September 19th at the 
Skaggs Catholic Center. The theme this year is 
"Sacred Heart, Heart of the Mission." Register 
beginning June 1, 2026 at: https://dioslc.org/
ucc2026 
 

REPORTING ABUSE: 
If you observe or have reason to believe that a 
child, young person or vulnerable adult has been 
subjected to abuse by a priest, deacon, employee 
or volunteer of the Diocese of Salt Lake City, you 
must report the alleged abuse to local law enforce-
ment and state agencies, and you must notify the 
Diocesan Office of Safe Environment at 
safeenv@dioslc.org or call 801- 328-8641, x344  
https://www.dioslc.org/safe-environment. 
 

NEED CATECHISTS 
We need Catechists or assistants for the Religious 
Education program (CCD).  If you are interested, 
please call the office or Angela Robles at 801-369-
7124. 

ALTAR SERVERS TRAINING 
If you did your First Communion and are interested 
in helping as an Altar server, please come to the 
training on Tuesday, June 16th at 6:30 pm in the 
Main church. 
 
 

 

COLLECTION 
JUNE 14, 2026 

First Collection $   10,759.12  

Kiosk 

Parish Soft              

$        406.53                    
 

$        399.00 
                  

 Second Collection  

 Bingo ( June)    

$    3,925.95  
 
$        586.66    

 

SUNDAY/DOMINGO 
8:00 AM (English) For the repose of the soul of Yoana and Maria 
Teresa Sekyanzi. 
10:00 AM (English) For the repose of the soul of Jose Guerra 
Gonzalez, and Fabian Aguilar..   .      
12:00 PM (Español) En accion de gracias de la familia Valdivia 
Alarcon, y por el Eterno Descanso de Daniel Morales Villa.    
2:00 PM (Español) En accion de gracias de la familia Bermudes 
Estrada, por el Eterno Descanso de Mey Rivas, Pedro Rocha 
Beltran, y por el Eterno Descanso de Mey Rivas,. 

 

MONDAY/LUNES 
1 Kings 17:5-8; 13-15A 18;; Matthew 7:1-5          
10:00AM (English)  For the repose of the soul of Yoana and Ma-
ria Teresa Sekyanzi.           
6:00 pm ( Español)   

 

TUESDAY/MARTES 
12 Kings 19:9B,-11, 14-21, 31-35A, 36; Matthew 7:6; 12-14  
10:00 AM (English) For the repose of the soul of Yoana and 
Maria Teresa Sekyanzi.             
6:00 PM (Español)  

 

WEDNESDAY/MIÉRCOLES                    
The Nativity of Saint John the Baptist             
10:00 AM (English) For the repose of the soul of Yoana and 
Maria Teresa Sekyanzi. 
6:00 PM (Español) En accion de gracias de Jerry Saavedra. 

 

THURSDAY/JUEVES                  
2 Kings 24:8-17; Matthew 21-29          
10:00 AM (English)  
6:00 PM (Español) Por el eterno descanso de Guillermina Origi-
nales. 

 

FRIDAY/VIERNES               
Kings 25:1-12; Matthew 8:1-4                     
10:00 AM (English)             
6:00 PM .(Español)  

 

SATURDAY/SABADO                
Lamentations 2:2,:10-14, 18-19; Matthew 8:5-17      
5:00 PM (English) For the repose of the soul of Isaias Venegas, 
and Ruperto Filoteo. 
6:30 PM.(Español) Por el Eterno Descanso de Pedro Rojas, 
Jose y Celia Hernandez. 
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PLEASE PRAY FOR:  

ALL OUR MILITARY TROOPS, KENNETH CARTER, RANDY JAHNER, 

HELENE GAGNON, PILAR, AND CARMEN CARRILLO, MELANY G. 

BOWEN, SAM BARBER JR., MARYANN LIDDIARD, MAX KEELE, RON-

DA WEAVER, KIKI BROWN WHITE, DAVID SUMMERS, CITLALI 

GOMEZ, HARDY FAMILY, CARLSON FAMILY, DALLAS KUMMER, 

DAWN SUMMERS, PABLO DAVILA, MADELINE ALISPACH, SHELLY 

ROLEY FAMILY, CHARMAIN MICHEL, AUSTIN HARDMAN & FAMILY, 

RICHARD LARSON, SANDRA VALENCIA, CHRISTIAN TERRY, GARY 

BOWEN, LARRY HIRSCHI, OTTO BELVEDERE, LOUISE KALKBREN-

NER, YSABELLE DOHSE, JOSE HERRERA, KELLY HOFFMANN, TOM 

KENNEDY, ALAN GUADAGNOLI, AMELIA SWISHER, TERRI LYNN, 

LEESA DUNN & FAMILY, CISCO FERNANDEZ, JOYCE RAINALDI, THE 

TRUJILLO FAMILY, CARL BREWER, CLAIR SALLY MIRANDA, JOSE 

ASUNCION PEREZ, FRANK, DANIELLE WELSH, DOUG BRUETTE, LISA 

PENNELNI, SUSAN CROUDER, TINA, MARK MARTINEZ, KALISHA 

NEILSON, LUPITA CAMBRAY, PHYLLIS RIVERA, SHAWN DONAVAN, 

ABEL ALVARADO, AMANDA GUADALUPE RAMIREZ, DIEGO MONICO, 

EDWIN RAFAEL LOPEZ, SUE OPSITNIK AND FAMILY. 

 
INFORMACIÓN EN ESPAÑOL  

 
 
RETIRO DE SANACIÓN DE FAMILIAS Y RETIRO DE 

JÓVENES (14 a 17 años) 
26, 27 y 28 Junio  
Parroquia San Francisco de Asis 
Informes +1 (801) 691-2319  
Venta de boletos después de misa 
 

QUINCEAÑERAS 
Se les recuerda a los padres y a las Quinceañeras que 
quieran celebrar una misa de  quinceaños sobre la clase 
de preparación obligatoria el sábado 18 de julio, de 
4:00 PM a 6:00 PM en el Salón # 2 del sótano. Por fa-
vor, traigan los certificados de Bautismo, Primera Co-
munión y Confirmación de la celebrada a esta única 
sesión. Después de la clase, visiten la oficina parroquial 
con el certificado de la Quinceañera para programar la 
Misa. La donación es de $500, con un depósito del 50% 
($250) requerido al momento de reservar,   
 

FORMACIÓN DEL CÍRCULO DE GRACIA INFANTIL 
¿Sabía usted que? La Diócesis de Salt Lake City 
requiere que todos aquellos que están en contacto (con 
o alrededor) de niños y jóvenes en nuestras parroquias 
y escuelas completen el entrenamiento de Ambiente 
Seguro. Este entrenamiento enseña a los adultos a 
reconocer, y reportar sospechas de abuso, revisa nues-
tros Códigos de Conducta y el Manual del Programa de 
Ambiente Seguro. Acceda a la formación aquí: 
https://www.dioslc.org/offices/safe-environment/safe-
environment-trainings 
 

Eucharistic Adoration Chapel 
The small chapel will be available for 
Adoration Monday, Tuesday, Wednes-
day & Friday from 9 am to 5 pm. 
Thursdays in the main church. Spend 
time in prayer before the Blessed Sac-
rament. The entrance will be by the 
vestibule door inside the church. 
 

Capilla de Adoración  
al Santísimo 

La capilla pequeña estará disponible lunes, martes, miércoles 
y viernes de 9 am a 5 pm para la adoración al Santísimo. 
Jueves en la iglesia principal. Ven a pasar un tiempo en 
oración ante el Santísimo expuesto. La entrada será por el 
vestíbulo dentro de la iglesia. 

Support St. Francis of 
Assisi Parish!  
Donate securely and 
easily via QR code.  
Scan & Give  Today! 
  
 
¡Apoya a la Parroquia 
de San Francisco de 
Asís! Dona de forma 
segura y sencilla a 
través de un código 
QR.  ¡Escanee y haga 
su donación hoy!  

 

CONFERENCIA CATÓLICA DE UTAH 2026  
Reserve la fecha para la Conferencia Católica 2026 a 
celebrarse el Sábado 19 de septiembre en el Centro 
Católico Skaggs. El tema de este año es ‘Sagrado Co-
razón, Misión en el Corazón’. Inscripciones abiertas 
en: DIOSLC.ORG/UCC2026 
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www.HernandezInjuryLaw.com • 801-590-3275

Involucrado en un accidente de auto? Yo le puedo ayudar! Llame ahora por una consulta gratis.
Involved in an auto accident? I can help you! Call now for a free consultation.

The Law Offices of Roberto Hernandez, PLLC
491 West 5300 South, Murray, UT 84123

Residential & Commercial
Licensed • Bonded • Insured

801-400-5085
www.lgcleaningservices4u.com

Luisa Garrido, Parishioner

GAR-CAR
AUTOMOTIVE LLC

AUTOELECTRIC & MECHANIC
Moises Garcia - Certified Technician

Ph: 801-735-6443 • 801-226-2985
220 w 990 N., Orem, UT 84057

$5 OFF ANY REPAIRS WITH THIS AD

SAFETY &
EMISSIONS

Orem Location:  
495  S. State Street • Orem 

801-225-1530

IF YOU LIVE ALONE
MDMedAlert!™

$1995
/mo.

Starting At

4 Ambulance/Police  
4 Family/Friends 
4 GPS & Fall Alert

md-medalert.com

CALL NOW!
 800.809.3570

Bibiana Ruiz Realtor
Hablo Español | Parishioner

BRuizRealtor@gmail.com
801-616-2303
998 N 1200 W • Orem, UT 84057
BibianaRuizRealtor.kw.com

Habla Espanol | St. Francis of Assisi parishioner
Jesus@AmericanLendingCo.net
801- 857 - 5977 www.AmericanLendingCo.Net

(801) 695-9558 | utahcounty@executivehomecare.com

Personalized Home Care in Utah County

1145 S 800 E, Suite 107
Orem, Utah 84097

Care Programs: Home to Home Transition,
Specialized Care Services, Fall Risk & Home Safety and more
In-Home Services: Companionship, Personal Care, 
Alzheimer’s & Dementia Care and more

Nevah Stevenson 
Executive Director

(801) 456.9306 
dioslc.org/foundation

You decide where your gift goes.
We ensure that your gift grows!

737 North Main Street
Springville, UT • 385-325-3131

Now Specializing in Deliveries to Mexico

Sophia’s Special Occasions

352 N State Street Orem, UT 84057
801-226-1493

Medicare . Seguros de Salud . Últimos Gastos

RAMONA LEDEZMA
Licensed Agent #19326064 • Parroquiana

Tel. (801) 410-2425
insureaide@gmail.com

“We do not offer every plan available in your area. Currently we represent six organizations which offer 38 products in your area
Please contact Medicare.gov, 1-800-MEDICARE, or your local State Health Insurance Program to get information on all of your options.”

UTAH - NEVADA - ARIZONA - TEXAS

Contact Anthony Osmun
 

aosmun@4lpi.com | (800) 950-9952 x8557

we win.
Injury Law

¿Sufrió un accidente?
Llámenos

wewininjurylaw.com 435-688-9558

Over 25 Years of Experience Serving Our Community
Taxes • Accounting • Payroll • Immigration • Translations

801-623-0030
Hablamos Español

1740 N State Street in Provo

Donate Plasma.

169 N. State Street, Orem, UT 84057

(801) 823-0254
aboplasma.com

Los Hablamos Espanol

Get Paid. Save Lives.
A single 

donation, 
a world of 

healing.

Only you can 
make the 

difference.

Be the hero 
someone 

desperately 
needs.


