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Confessions every Saturday 
 3:45-4:45 PM 

Pray for the sick/Rece por los enfermos 
Gwen Afeld, Patsy Jennings, Josephine Por-

ter, Donald Eck,  
 Bob & Yola Morgans, Jane Holiday, Loret-

ta Emmerson, Mary Sommers 

Confesiones todos los Sábados  
3:45-4:45pm 

February 4,  2018                Fifth Sunday in Ordinary Time July 29,  2018        Seventeenth Sunday in Ordinary Time  

Please join us for Holy Hour  
every Friday from 6-7 pm in the church.  

Por favor acompáñenos para la  
Hora Santa los Viernes de 6-7pm.  

August 5,  2018        Eighteenth Sunday in Ordinary Time  September 1, 2019                                                                   Twenty-second Sunday in Ordinary Time 
Weekly Calendar Calendario Semanal 

Sun., Sept. 1 
Fellowship Sunday 
Masses 

Dom. 1°, Set. 
Domingo de Amistad 
Misas 

 

Mon., Sept. 2 
Labor Day - Office Closed 
Communion Service 

Lun. 2, Set. 
Feriado, Labor Day - Oficina Cerrada 
Servicio de Comunión 

 

Tue., Sept. 3 

Daily Mass 
Rosary 
Women's Faith Study 
 Altar Society Meeting 
Knights of Columbus Meeting 

Mar. 3, Set. 

Misa Diaria 
Rosario 
Estudio de Fe de Mujeres 
Reunión de Sociedad de Altar 
Reunión de Caballeros de Colón 

  

Wed., Sept. 4 

Daily Mass 
Mass at St. John Owasso Hospital 
Altar Server Training 
Choir practice 
Adult Faith Study 
SHOCK 

Mié. 4, Set. 

Misa Diaria 
Misa en Hospital de St. John Owasso 
Entrenamiento de Monaguillos 
Práctica de Coro 
Estudio de fe de adultos 
SHOCK 

 

Thu., Sept. 5 

Daily Mass 
Divine Mercy 
Kindred Spirits 
Women’s Faith Community  
RCIA 

Jue. 5, Set. 

Misa Diaria 
Divina Misericordia 
Kindred Spirits 
Comunidad de Fe de Mujeres 
RCIA 

 

Fri., Sept. 6 
Daily Mass 
Holy Hour 
Men's prayer breakfast 

Vie. 6, Set. 
Misa Diaria 
Hora Santa 
Desayuno de Oración de Hombres 

 

Sat., Sept. 7 
Masses 
Confession 

Sáb. 7, Set. 
Misas 
Confesiones 

 

Mass Intentions/Intenciones: August 31 - September 6 / 31 Agosto - 6 de Setiembre 

Sat./Sáb. 5:00pm + Paul John Cerrito 
 7:00pm  People of the Parish / Personas de la Parroquia 
Sun./Dom. 7:30am + Maria Catalina Argomaniz & Paula Gonzalez Cruz 
 10:00am + Wynona Abbott 
 5:00pm  Special Intention / Intención Especial 
Mon./Lun. 5:00pm  Communion Service / Servicio de Comunión 
Tue./Mar. 8:45am + Rita Tilman 
Wed./Miér. 8:45am + Lucille Brown 
Thr./Jue. 8:45am + Charles Burnette 
Fri./Vier. 8:45am + Clara Moree 

The Parish Office will be closed on Monday 
September 2nd in observance of Labor Day.  

La Oficina Parroquial estara cerrada el Lunes, 
2 de Setiembre por Labor Day.  
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Adult Faith Study Starting Soon! 
Our adult faith study is starting back up the week of 
September 1. It will be a book study using the 
book, The Grace of Enough by Haley Stewart. 
This book has an engaging story of a family 
trying to do with less, ideas for all of us to de-
crease the clutter (and not just material clutter) 
of our lives, and thought-provoking questions 
for discussion. The study is 12 weeks and the 
cost is $12 for the book. We offer this same 
study on various days/times. Choose one that 
fits in your schedule. The choices are: 
· Mondays 6:30 pm 
· Tuesdays 9:30 am (Kindred Spirits) 
· Tuesdays 10 am (women only) 
· Wednesdays 6:30 pm 
· Thursdays 6:30 pm 
You can register using the link on our website, our 
Facebook page, or our Instagram.  

RCIA: Rite of Christian Initiation for Adults  
Learn about our Catholic Faith 
Do you have a friend, family member, spouse or 
coworker who is interested in Catholicism? Invite 
them to find out more about RCIA! 
WHAT IS RCIA? 
Catholicism is a way of life and becoming Catholic 
is a journey in faith.  RCIA is a process, rooted in 
history, which is designed to educate adults in the 
Catholic faith and prepare them to receive the sacra-
ments of the Church. 
WHO IS RCIA FOR? 
· Adults never baptized who might desire to be-

come a Catholic. 
· Adults baptized in another Christian church who 

might desire to become a Catholic. 
· Adults baptized Catholic who have not received 

full reception into the church through the Sacra-
ments of Eucharist or Confirmation. 

For more information, please fill out an RCIA infor-
mation card in the vestibule and put it in the Faith 
Formation box or email Laura at-
lvaldez@sthenryowasso.org.  
RCIA Sessions begin in September.  

Altar Server training will now be held on the first 
Wednesday of each month from 4:30-5:30pm. (It 
will no longer be held on the third Wednesday.) The 
next training date is Wednesday, September 4. 

RCIA: Rito de Iniciación a la Cristiandad de Adultos 
Aprenda sobre nuestra Fe Católica. 
Tiene algún amigo, miembro familiar, esposo (a) o 
compañero de trabajo interesado en el Catolicismo? 
Invítelos a conocer más sobre RCIA. 
QUÉ ES RCIA? 
El Catolicismo es una manera de vivir y el convertir-
se al catolicismo es un viaje en fe. RCIA es un pro-
ceso, con raíces en su historia, que está diseñado a 
educar a adultos en la fe católica y prepararlos para 
recibir los Sacramentos de la iglesia.  
PARA QUIÉN ES RCIA? 
· Adultos nunca bautizados que deseen convertir-

se a católicos. 
· Adultos bautizados en otra iglesia Cristiana que 

deseen convertirse a católicos. 
· Adultos bautizados católicos que no hayan reci-

bido los Sacramentos de la Eucaristía o Confir-
mación. 

Para mayor información, por favor llene la tarjeta de 
información en el vestíbulo y deposítela en la caja de 
Formación de Fe o envíe un correo a Laura a:  
lvaldez@sthenryowasso.org. 
Las sesiones de RCIA comienzan en Setiembre.  

Entrenamiento de Monaguillos ahora el primer 
miércoles del mes de 4:30-5:30pm. (Ya no será el 
tercer miércoles). El próximo día de entrenamiento 
es el Miércoles, 4 de Setiembre.  

Estudio de Fe de Adultos Comienza Pronto 
Nuestro estudio de fe de adultos comienza la sema-

na del 1° de Setiembre. Será un estudio con el 
libro, The Grace of Enough, por Haley Stewart. 
Este libro trata sobre la historia de una familia 
que trata de vivir con menos, ideal para todos 
nosotros para aprender a quitar lo que estorba 
(y no solo lo material), de nuestras vidas con 
preguntas para discusión que nos harán pen-
sar. El estudio son 12 semanas y el costo es de 
$12 por el libro. Escoja el horario que le con-

viene más. Las opciones son:  
· Lunes 6:30pm 
· Martes 9:30am (Kindred Spirits) 
· Martes 10am (solo para mujeres) 
· Miércoles 6:30pm 
· Jueves 6:30pm 
Puede inscribirse por internet, Facebook o la página 
parroquial en Instagram. 
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Faith Formation Registration 
Please register your children/youth this weekend.  
Forms are available in the vestibule on the counter 
between the bathrooms. Simply fill it out and drop it 
in the wooden box right next to the forms.  
If you have any questions please contact Laura 
or Kathy in the parish office at 918-272-3710. 
Classes begin September 8th and 11th.  

Help our children be all they can be! Become a 
Catechist and use your talents God has given you 
to help teach our faith. 
We are looking for a few good men and woman to 
be a volunteer and teach faith formation. If you are 
looking for ways to make meaningful contributions 
to your church, to maintain your skills (or learn new 
skills!) and to interact with others, this is a perfect 
opportunity! You will have assistance and training 
and a whole team to help. This is a rewarding expe-
rience where you will not only teach, but also learn!  
The following is where we need your help:  
·8th and 9th grade assistants Wednesdays 7:30-9pm. 
·Wednesday night subs: 6:30-7:45 or 7:30-9pm. If 
you would like to be a substitute for when a cate-
chist cannot be here we can add you to our sub list.  

·Sunday morning subs: 8:30-9:45am. If you would 
like to be a substitute for when a catechist cannot 
be here we can add you to our sub list. Please pray 
for our volunteers, that they may answer the call 
and join our catechist ministry to serve our 
church. Call Laura in the parish office if you have 
any questions.  

Mexican Fiesta 
Amigos, are you ready to enjoy authentic Mexican 
food and a mini show of Ballet Folklorico 
(traditional Latin American Dances)?  
Save the Date: Saturday, September 7th 6:00-
7:30pm 
Menu: chicken fajitas, cheese enchiladas, 
rice, beans, chips & salsa 
Members of the Hispanic Ministry will be selling 
tickets after Masses this weekend (Aug. 31/Sept. 
1) Make sure to get your tickets for the family!!! 

Inscripción de Catecismo 
Por favor inscriba a sus hijos/jóvenes este fin de se-
mana. Los formularios están en el vestíbulo sobre 
mostrador entre los baños. Llene el formulario y 
deposítelo en la caja de madera al lado de los for-

mularios. Si tiene preguntas, hable con Laura o 
Kathy en la oficina parroquial al 918-272-3710. 
Las clases comienzan el 8 y el 11 de Setiembre.  

Ayúdele a nuestros hijos a ser todo lo que pueden 
ser. Hágase catequista y use los talentos que Dios 
le ha dado para ayudar a enseñar nuestra fe. 
Estamos buscando algunos hombres y mujeres para 
ser voluntario y enseñar catecismo. Si está buscando 
maneras de contribuir significativamente con su 
iglesia, mantener sus talentos (o aprender nuevos) e 
interactuar con otros, esta es la oportunidad perfec-
ta. Tendrá asistencia y entrenamiento y todo un 
equipo de ayuda. Es una gran experiencia, donde no 
solo enseñará sino que también aprenderá. 
Estos son los dias donde necesitamos ayuda: 
·Asistentes de grados 8° y 9° los Miércoles 7:30-
9pm. 
·Sustitutos Miércoles en la noche: 6:30-7:45 o 7:30-
9pm. Si quiere ser sustituto cuando un catequista 
no puede estar aquí, lo podemos agregar a la lista. 

·Sustitutos Domingo en la mañana: 8:30-9:45am. 
Si quiere ser sustituto cuando un catequista no pue-
de estar aquí, lo podemos agregar a nuestra lista. 
Por favor rece por nuestros voluntarios, para que 
puedan responden al llamado y ser parte del minis-
terio de catequistas. Hable con Laura en la oficina 
parroquial si tiene alguna pregunta.  

Fiesta Mexicana 
Amigos, están listos para disfrutar de comida autén-

tica Mexicana y un show pequeño de Ballet 
Folclórico (danza latinoamericana tradicional)?  
Reserve el Dia: Sábado, 7 de Setiembre de 6:00-
7:30pm. 
Menú: fajitas de pollo, enchiladas de queso, 

arroz, frijoles, chips y salsa.  
Miembros del Ministerio Hispano venderán los 
boletos después de misa este fin de semana (8/31 y 
9/1) ¡Asegúrese de comprar para la familia! 
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Mass Schedule 
Horarios de Misa 

Saturday/Sábado 
  5:00 pm 
  7:00 pm Spanish/Español 
Sunday/Domingo 
  7:30 am Spanish/Español 
10:00 am  
  5:00 pm 
Monday Communion Service 
Lunes, Servicio de Comunión 
Tuesday-Friday/Martes-Viernes 
8:45 am Daily Mass 
8:45 am Misa Diaria 
Wednesday Mass at St. John Owasso Hospital  
Misa de Miércoles en el Hospital St. John Owasso 
12 pm 
Nursery is available during weekend Masses for  
children 6 months up to 3 years old. 
La guardería está disponible durante las misas del fin de 
semana para niños de 6 meses hasta 3 años de edad.  
Holy Days of Obligation Mass Schedule 
Horario de Misa de Días Santos de Obligación 
Vigil Mass/Misa de Vigilia 
7:00 pm (English/Inglés) 
Daily Mass/Misa Diaria 
8:45 am (English) 
7:00 pm (Español)  
Confession/Confesiones 
Saturday/Sábados 3:45-4:45 p.m. 
or by appointment/o con cita 
New parishioners: Registration cards are on the table in the 
vestibule or www.sthenryowasso.org 
Nuevos feligreses: Las tarjetas de inscripción están en la mesa en el 
vestíbulo o en www.sthenryowasso.org 

Baptism:  Preparation class required. Contact  
parish office for upcoming class dates. Bautismo: Se 
requiere clase de preparación.  Llame a la oficina sobre las 
próximas fechas de las clases. 
Marriage: Contact the pastor six months prior to 
the wedding. Marriage preparation required.  
Matrimonio: Comuníquese con el pastor seis meses antes 
de la boda. Se requiere preparación matrimonial. 
Prayer Network: Submit prayer request to Pray-
ers@sthenryowasso.org. In an emergency, you may 
call Rhonda Hood at 918-231-0137 
Red de Oración: Enviar petición de oración a Pray-
ers@sthenryowasso.org. En caso de emergencia, puede 
llamar a Rhonda Hood al 918-231-0137  
Quinceañera–  Contact Laura Valdez in the office one 
year prior to Quinceañera. Preparation is required. 
Quinceañera-  Comuníquese con Laura Valdez en la oficina 
un año antes del quinceaños. Requiere preparación.  
Wee Angels Preschool: M/W or T/Th for 3 & 4 
year olds: 3 day program T/W/Th for 4 & 5 years 
olds. Call 918-272-1269 for information. 
Escuela prescolar Wee Angels: L/Miér. o Mar./J para 
niños de 3 y 4 años. Programa de 3 días Mar./Miér./J 
para niños de 4 y 5 años. Comuníquese al 918-272-1269 
para más información. 

Bulletin Advertiser of the Week: 
On-Demand Mechanic (parishioner business) 
Please support your bulletin sponsors.  
Por favor apoye a sus patrocinadores.  

Collection Information for August 24/25 
Información de la Colecta del  24/ 25 de Agosto 
General Fund/Fondo General: $ 8,044.02      
Building Fund/Fondo del Edificio: $ 2,605.00 
Treasure Box/Caja de Tesoros: $ 88.05 
Next weekend’s Treasure Box benefits: Local Needy (parish 
collection) La caja de tesoros del próximo fin de semana beneficia a:  
Necesitados de la comunidad (Colecta Parroquial). 

Reporting Abuse of a Minor or Vulnerable Adult 
Under Oklahoma law, “every person having reason to believe 
that a child under the age of eighteen (18) years is a victim of 
abuse or neglect shall report the matter promptly to the De-
partment of Human Services.” Okla. Stat. tit. 10A § 1-2-101
(B)(1). Reporting is mandatory. If you have not reported the 
allegation of abuse to the State of Oklahoma, please first call 
the Department of Human Services Statewide Abuse Hotline: 
1-800-522-3511.   
To report an allegation of sexual abuse of a minor by clergy or 
Diocesan personnel to the Diocese of Tulsa, you may call the 
Chancery at 918-294-1904 and ask to speak to either the Vicar 
General or the Chancellor.   

Denuncie el Abuso de un menor o adulto vulnerable 
Bajo la Ley en Oklahoma, “cualquier persona que sospeche que un 
niño (menor de 18 años), es víctima de abuso o negligencia, debe de-
nunciarlo prontamente al Departamento de Servicios Humanos”. 
Okla. Stat. tit 10A § 1-2-101(B)(1). La denuncia es obligación. Si 
no ha denunciado la alegación de abuso al Estado de Oklahoma, fa-
vor llame primero al teléfono para abusos del Departamento de Servi-
cios Humanos Estatal: 1-800-522-3511. Para denunciar una alega-
ción de abuso sexual de un menor por persona del clérigo o personal 
diocesano de la Diócesis de Tulsa, puede llamar a la Chancillería al 
918-294-1904 y pedir hablar con el Vicario General o Canciller.  

 July 21, 2019                                                                      Décimo Sexto Domingo en Tiempo Ordinario                            September 1, 2019                                                    Vigésimo Segundo Domingo del Tiempo Ordinario 
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Novena de Emergencia de Sta. Teresa de Calcutta 
Hemos cubierto el tema de rezar novenas antes, pero no 
hemos cubierto la Novena de Emergencia de Sta. Teresa 
de Calcutta.  
Primero que todo, una novena tradicionalmente son una 
serie de oraciones que se rezan una vez al día por nueve 
días consecutivos. Usualmente la novena se reza con una 
intención especial en mente. Hay muchas novenas y pue-
de encontrar algunas en praymorenovenas.com y hasta 
establecer recordatorios para rezar. Con respecto a la 
Novena de Emergencia, tenemos una situación que ne-
cesita intercesión ahora. Algo así como la Novena Ex-
press, la Rápida, de Emergencia, que la desarrolló la Ma-
dre Teresa a cabo de la gran cantidad de peticiones de 
oración que le hacían durante su vida. Su solución era 
rezar la Memorare nueve veces seguidas; usualmente agre-
gaba una décima como agradecimiento por la oración 
concedida; en caso que no la conozca, aquí esta la Memo-
rare: 

St. Teresa of Calcutta’s Emergency Novena 
We have covered the topic of praying novenas here be-
fore, but we haven’t covered the Emergency Novena of 
St. Teresa of Calcutta.  
First of all, a novena is traditionally a series of prayers 
prayed once a day for nine consecutive days. Usually a 
novena is prayed with a specific intention in mind. There 
are lots of novenas and you can find some at pray-
morenovenas.com and even set up reminders to pray. 
Now let’s go back to the Emergency Novena. Sometimes 
we don’t have nine days to pray a novena. We have a sit-
uation that we need intercession now. Also known as the 
Flying Novena or Express Novena, the Emergency No-
vena was developed by Mother Teresa due to the enor-
mous number of prayer requests made of her during her 
life. Her solution was to pray the Memorare nine times in a 
row; she usually added a tenth as a thank you for the an-
swered prayer. In case you don’t know it, here is the  
Memorare: 

If you have so great an emergency that even this emer-
gency novena is too much, St. Teresa suggested we just 
say this smaller prayer, “Mary, Mother of Jesus, please be 
a mother to me now,” and maybe it will provide the 
strength to pray the Emergency Novena.  
St. Teresa of Calcutta, pray for us! 

O Most Gracious Virgin Mary, never was it 
known that anyone who fled to thy protection, 
implored thy help, or sought thy intercession, 
was left unaided. Inspired by this confidence, I 
fly unto thee O Virgin of  virgins, my mother. To 
thee I come, before thee I stand, sinful and sor-
rowful. O Mother of  the Word Incarnate, des-
pise not my petition but, in thy mercy, hear and 
answer me. Amen. 

Oh Piadosísima Virgen María, que jamás se ha 
oído decir que fuese de vos abandonado nin-
guno de cuantos han acudido a vuestro amparo 
implorando vuestra protección y proclamando 
vuestro auxilio. Animados con esta confianza a 
vos también acudimos Oh Madre Virgen de las 
Vírgenes, y gimiendo bajo el peso de nuestros 
pecados nos atrevemos a comparecer ante vues-
tra soberana presencia. No desechéis nuestras 
súplicas, Oh Madre del Verbo Divino, antes bien 
oídlas y acogedlas benignamente. Amén.  

Si tiene una emergencia muy grande que hasta esta nove-
na de emergencia es mucho, Sta. Teresa sugiere rezar 
esta pequeña, “María, Madre de Jesús, por favor sé una 
madre para mi ahora”, y talvez te dará la fuerza para re-
zar la Novena de Emergencia.   
Sta. Teresa of Calcutta, ¡ruega por nosotros! 


